¢ QUE HACER EN CASO DE PICADURA?

Hay que tener en cuenta que el veneno de abeja
contiene feromonas, que atraen a otras abejas,
por lo que no es raro que tras una picadura se
produzcan otras si no se abandona el lugar en
que se ha producido.

En el caso de ser atacado por abejas:

“IConserve la calma. Piense ordenadamente los
pasos que han de seguirse y actue a continua-
cion.

_1Si el insecto ha dejado un aguijén, nunca pre-

sione el saco. Despéguelo con una ufia desde
dentro hacia fuera.

[JAcuda los servicios médicos mas cercano .

11Si la picadura se ha producido en brazos o
piernas, haga un torniquete por encima y aflojelo
cada 10 minutos.

Con esto ya ha hecho lo mas importante. Ahora
debe acudir a un Centro Médico sin perder tiem-
po pero sin precipitacion. No olvide pedir que
conduzca otra persona.

REACCIONES GRAVES POR PICADURAS

Es una enfermedad progresiva en la que cada pica-
dura produce una reaccion mas violenta que la ante-
rior.

Pero se trata de una enfermedad curable, se dispone
de ftratamientos altamente eficaces, que pro-
porcionan proteccion al paciente que los reciben has-
ta 90 % de los casos.

imos Adelante!

TELEFONOS DE EMERGENCIA Y APOYO

Proteccion Civil
4407031Y4407032
Bomberos Central
484 41 22/4 84 41 23
Bomberos Renacimiento
4416223
Bomberos Mercado Central
4801389
Bomberos Pie de la Cuesta
4602112
Bomberos Coloso
4 68 60 66
Bomberos Diamante
46204 54
Direccion General de Salud Municipal
4407043/4407012
Hospital General
4 85 58 80
Hospital Donato G. Alarcén
442 90 50
Emergencias
066

H. Ayuntamiento de Acapuico
Secretaria de Seguridad Publica y Proteccion Civil
Direccion de Proteccion Civil y Bomberos
C. Hornitos No. 7 Ex zona Militar
Colonia Centro

Mayores Informes o sugerencias

pc.acapulco@hotmail.com

imos Adelante!

Que hacer en
caso de ataque
de abejas
africanizadas

La Proteccién Civil es
Responsabilidad de Todos



http://www.acapulco.gob.mx/proteccioncivil/

BB B EEEEEBEENEBE:
Caracteristicas

Qué hacer en caso de ataque de abejas africanizadas

Es un hibrido mezcla europea y Africana, fisica-
mente es similar en tamafio y color a la abeja
Europea, se diferencia solo en laboratorio.

Todas las Abejas y Avispas inyectan un veneno
defensivo mediante un aguijon. Pertenecen al
grupo zooloégico de los himendpteros, su picadu-
ra en la inmensa mayoria de las personas pro-
duce una roncha de pocos centimetros de dia-
metro, dolorosa, que desaparece en unas horas
sin dejar rastro.

Una minoria de la poblacion esta predispuesta a
padecer reacciones importantes a la picadura de
abeja, su veneno no es de gran toxicidad para
los humanos; salvo en personas alérgicas. En
estos casos, el sujeto responde con una reac-
cion exagerada a una simple picadura.

La reaccion es muy variable. Puede ir desde una
reaccion local muy llamativa (por ejemplo, hin-
chazoén de todo el brazo, hasta el hombro, tras
una picadura en la mano), hasta una reaccion
generalizada, que afecte a varios o6rganos al
mismo tiempo. Lo mas comun es la reaccion en
la piel (urticaria generalizada), pero también pue-
den aparecer reacciones en las mucosas con-
juntival y

(asma), en el tubo digestivo (vémito, dolor abdomi-
nal) e incluso en érganos vitales como el cerebro o el
aparato cardiocirculatorio. En casos extremos las
reacciones pueden ser una amenaza para la vida.

¢COMO EVITAR LAS PICADURAS
DE ABEJAS?

[J No se acerque a panales ni avisperos, si acciden-
talmente se acerca, retirese con movimientos lentos.

[ En la proximidad de colmenas o enjambres, per-
manezca en la sombra.

[ En caso de ataque o aproximaciéon de una colonia
de abejas, tirese al suelo y permanezca inmévil has-
ta que se hayan alejado.

1 Si una Abeja o Avispa se posa sobre alguna parte
de su cuerpo o0 sus ropas, no intente matarla ni es-
pantarla. Permanezca quieto o haga s6lo movimien-
tos lentos hasta que se aleje.

[ Si bebe algun liquido azucarado, compruebe que
no hay ningun insecto en el borde del vaso o la su-
perficie de la bebida.

L) Si deja su ropa en el suelo, sacudala antes de po-
nérsela.

[J En espacios al aire libre, evite caminar descalzo .

[ Entre mayo y septiembre, procure evitar las ropas
de colores oscuros, los adornos brillantes y los perfu-
mes y productos de cosmética que pueden atraer a
los insectos (brillantinas, spray para el pelo, cremas
etc).

[ Evite los trabajos de jardineria.

[ No pode plantas ni riegue césped.

[J Las colisiones con himendpteros pueden producir
picaduras.

[ Evite correr, montar a caballo, bicicleta, moto o
coche descubierto en zonas del campo y jardines

[ Coloque mallas, persianas o mosquiteras en las
ventanas de su casa en verano.

[ Tenga a mano un spray insecticida (en la guante-
ra del coche puede ser de utilidad).

[ Evite que los nifos tiren piedras a los arboles o
nidos de abejas.

[ No se acerque o manipule alimentos al aire libre.

[ No se acerque a los cubos de basura en la calle.

Tenga en cuenta que las abejas y avispas so6lo pi-
can en su propia defensa o la del nido. La mayoria
de las picaduras se producen entre mayo y sep-
tiembre, particularmente en los dias mas calurosos.

En caso de picadura, si no vio al insecto, se puede
deducir su naturaleza porque las abejas dejan el
aguijon anclado en la piel mediante unos garfios
laterales que posee, mientras que la avispa lo con-
serva y puede volver a picar otras veces.
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